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言葉に出すと夢はかなう
校長 北村 宏

９月３０日，全校のなかよし遠足でマリンピアへ行きました。私は水族館が大好きで，何時間いても飽き
ない場所の１つです。そこで以前読んだ『一魚一会』という本を紹介したいと思います。作者は東京海洋
大学名誉博士の宮澤正之さん･･･というよりテレビでおなじみの「さかなクン」といえばわかりますね。

さかなクンは，小さなときから絵を描くことが好きで，初めはトラックや妖怪に興味をもっていたそうで
す。魚との最初の出会いは，友達が書いたタコの落書き。そこから図鑑，魚屋，水族館，海へと魚の世界が

広がっていきました。

小学校の卒業文集に，「東京海洋大学の先生になって，お魚の図鑑を作りたい」と書きました。ところが，

毎日毎日魚のことを調べたり，絵を描いたりしてばかりいたので，勉強は得意ではなく，高校卒業後は大学

進学をあきらめなければなりませんでした。そんな彼がどうして夢を実現できたのでしょうか。

宮澤少年の魚好きは，単に「好き」では終わりません。図鑑で調べたり，絵に描いたり，自分で飼ってみ

たり，はく製をつくったり･･･。

その経験は，実に愉快なエピソードが満載です。大好きなウマヅラハギが料理屋の水槽で泳いでいたので

家で飼おうと注文したら，活き造りにされて出てきたこと。中学３年生で，生きた化石カブトガニの産卵孵

化に成功したこと。某テレビ局のＴＶチャンピオンという番組の全国魚通選手権で５連覇達成したことなど。

しかし，高校卒業後専門学校に進学した彼は，水族館，熱帯魚店も自分には向いていないと感じ，断念する

ことになります。

アルバイトをしていた寿司屋で，休憩時間にいつものように描いていた魚の絵を店の壁に描いたことがき

っかけで，お魚専門イラストレーターとしてテレビで取り上げられ，「さなかクン」が誕生しました。人前で

話すことが苦手だった青年が，「さかなクン」になることで，大好きな魚のことを伝えられる喜び，たくさん

の人とつながる喜びを感じていったのです。

２００６年，あこがれの東京海洋大学に客員准教授としてまねかれた彼は，絶滅したと考えられていたク

ニマスの生息確認にかかわることとなりました。

この本で，彼はこのように書いています。

夢を持ち続けること，好きなことを貫くこと。子どもたちには，そんな「たくましさ」を培ってほしいと
思います。

夢中になれるものがあれば，それは心の支えにもなります。落ちこんだときにとても大きな力をくれま
す。もし夢中になっているもの，大好きなことがあったら，ぜひつづけてみてください。好きなことを追
いつづけるのはすばらしいです。･･･夢中になってひとつのことに打ちこんだという経験は，けっしてムダ
にはなりません。

ちょっとでもお子さんが夢中になっている姿をみたら，どうか「やめなさい」とすぐ否定せず，「そんな
に面白いの？教えて。」ときいてみてあげてください。きっとお子さんはよろこんで話をしてくれるはずで
す。その小さな芽が，もしかしたら将来とんでもなく大きな木に育つかもしれません。

夢は，言葉に出すとかなう気がします。心の中で思っているだけじゃなく，言葉にしたり絵に描いたり，
表現することがとても大事な気がするのです。その思いが，夢を現実へと近づけてくれるのだと思います。

（講談社 さかなクンの一魚一会 ～まいにち夢中な人生！～より）
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６年修学旅行 〔福島・会津若松〕
９月１７日（木）・１８日（金）の１泊２日，６年生が修学旅行で会津若松に行ってきました。事前

に自分たちで立てたプランに沿って，貴重な体験をたくさん行ってきました。鶴ヶ城や日新館を見学し

たり，野口英世について学んだりして，新潟市との違いをたくさん実感することができました。

お土産と一緒に楽しい思い出もたくさん持ち帰りました。

全校なかよし遠足
９月３０日，全校で『マリンピア日本海』に遠足に行ってきました。子どもたちは，

学年や学級の枠を越えた集団での体験活動を通して，相互理解を深め，協力･思いやりの心を養う

というねらいにそって，活動に取り組みました。

マリンピア日本海では，縦割りのなかよし班に分かれてオリエンテーリングを行

いました。建物内を回って，クイズや問題に答えていきます。縦割りのグループ編

成なので，１年生から６年生まで全ての学年の子が交ざっています。

遠足当日，班長や副班長の６年生は，グループ全体をまとめながら活動に取り組んでいました。下の

学年の子がグループから離れてしまったときに，「○○くん，こっちだよ，おいで。」と優しく声を掛け

たり，歩くペースを１年生に合わせたりする姿がたくさん見られました。小さい学年の子に優しく接し

てあげていました。

また，上記のような高学年の行動を見て，低学年や中学年の子も

頑張って活動していました。班長の指示をよく聞き，楽しく活動す

る子が大勢いました。

このなかよし班のメンバーで文化祭の作品鑑賞をします。前期の

なかよし班での活動も残りひと月足らず。この班での活動を楽しん

で有意義なものにしてほしいと思います。



〔マラソン記録会について〕
今年度のマラソン記録会は下記の日程で実施します。

応援にお越しの際は，保護者の方々で互いに距離をとり，密な状態を避けて応援してください。また，

駐車スペースには限りがあるので，徒歩や自転車などでお越しください。よろしくお願いいたします。

学年 【１，２年生】 【３，４年生】 【５，６年生】

日 程 10/29（木）8:40～ 10/28（水）9:25～ 10/28（水）11:20～

〈予備日〉 〈10/30(金)11:20～〉 〈10/29(木)9:25～〉 〈10/30(金)9:25～〉

（今後，日程が変更になることもあります。ご了承くださいますよう，お願いいたします。）

よろしくお願いします
２学期から，外国語・外国語活動の担当（ALT）として，鶴巻 清美 先生が

大鷲小学校に来てくれています。

基本的には，毎週金曜日に大鷲小に来てくださいます。

子どもたちは，外国語の授業を楽しみにしています。

よろしくお願いします。

１１月の行事予定
１１月 ２日（月）全校朝会

３日（火）●文化の日

５日（木）就学時健診（下校１２：４５ころ） ＡＬＴ 諸校費引落日

７日（土）防災訓練参観日 学年ＰＴＡ行事（６年生）

９日（月）代休日

１０日（火）ＡＬＴ

１１日（水）児童朝会 演劇鑑賞会

市小研の日（下校１３：１５ころ）

１２日（木）クラブ活動 ＡＬＴ

１３日（金）ＡＬＴ

１７日（火）耳鼻科検診 ＡＬＴ

１９日（木）委員会活動 ＡＬＴ

２０日（金）ＡＬＴ

２３日（月）●勤労感謝の日

２４日（月）中学校体験（６年生） ＡＬＴ

２５日（火）クラブ活動最終日（４～６年生）

２６日（水）ＡＬＴ

２７日（木）ＡＬＴ

（ＡＬＴ＝相馬先生，鶴巻先生が学校に来て，外国語や外国語活動を教えてくださる日です。）

11/7（土）防災訓練参観日の予定

① ～ 8:10 登校
○通常どおり登校します。

② 8:35～ 9:20 学習参観
○各教室で防災に関する授
業を行います。

③ 9:30～10:40 防災体験活動
○「ＡＥＤ」「消火器」「濃
煙体験」の３つのコーナ
ーを順に体験します。

④10:45～11:00 防災に関する指導
○消防署の方のお話を聞き
ます。お家の方も一緒に
お聞きください

⑤11:05～11:15 帰りの会
⑥11:20～11:30 引き渡し訓練・下校

○お家の人と一緒に下校し
ます。


